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Les soins visage - Facial Treatments
Les soins du corps - Body Collection

Le Salon de Beauté - Beauty Salon




VALMONT POUR LE SPA DU MEURICE
Lorsque le doyen des palaces parisiens rencontre la marque de cosmétique suisse de la plus ancienne

clinique du Léman

Depuis plus d’un siecle, Le Meurice et la Clinique Valmont réunissent des hotes
d’exception a la recherche de la quintessence du luxe authentique. D’Alphonse XIII a
Coco Chanel, de Constantin de Grece a Chaplin, histoire en paralléle de deux adresses
qui cultivent avec passion I’élégance et I'innovation :

En plein cceur de Paris, idéalement situé face au Jardin des Tuileries, Le Meurice se laisse
découvrir, depuis 1835, comme un véritable havre de paix. Fidéle a ses valeurs d’art de
vivre a la francaise, Le Meurice est un lieu magique, calme et élégant, ou se croisent en
douceur les splendeurs de 'architecture du XVIII® et le confort d’'un nouveau design
signé Philippe Starck. Une excellence choisie par le Prince de Galles, les Rockfeller,
Roosevelt, mais aussi, parmi les personnalités les plus marquantes qui ont écrit ’histoire
des lieux, Salvador Dali qui séjourna au Meurice plusieurs mois par an durant plus de
trente années.

En Suisse, ¢’est a la Clinique Valmont, en surplomb de Montreux et des berges du Léman,
que les grands de ce monde choisissent de sé¢journer. Des 1905, elle offre les services
d’une hotellerie de premiere classe et toutes les techniques médicales modernes. Séduits
par ce cadre exceptionnel et confidentiel, Rainer Maria Rilke, Anna de Noailles, Ingrid
Bergman ou encore Georges Simenon confient leur santé et leur beauté aux spécialistes
de la Clinique. Elaborés avec les molécules les plus actives, les cosmétiques Valmont sont
alors créés pour prolonger les bienfaits des interventions esthétiques. La marque offre
aux initiés le raffinement et I'extréme efficacité du soin cosmétique.

Le Meurice choisit, aujourd’hui,Valmont et dédie a sa plus belle clientele des soins anti-

age tres exclusifs, et Valmont renoue avec la tradition de I'hotellerie de luxe.

VALMONT FOR THE SPA OF LE MEURICE
When the ultimate in Parisian luxury meets Swiss cosmetics from the most venerable

clinic on the shores of Lake Geneva

For over a century, Le Meurice and Clinique Valmont have played host to exceptional guests who
will settle for nothing less than the very essence of true luxury. From King Alphonso XIII of Spain
and King Constantine of Greece to Coco Chanel and Charlie Chaplin, these two prestigious
addresses have a rich and parallel history of passionately cultivating elegance and innovation.
Ideally situated right in the heart of Paris opposite the Tuileries Gardens, Le Meurice has provided
a haven of tranquillity since it opened in 1835. It is the very epitome of quiet elegance, the
ultimate in the French art of living, where the splendours of 18th century architecture combine
with the comforts of a newly renovated interior designed by Philippe Starck. Its classic excellence
has been chosen in the past by the Prince of Wales, the Rockfellers, Roosevelt, and, amongst the
remarkable celebrities who have written the history of the hotel, Salvador Dali, who stayed at Le
Meurice for several months every year for over thirty years.

In Switzerland, it is at Clinique Valmont, overlooking Montreux and the shores of Lake Geneva,
that the great of this world have chosen to stay. Since 1905 it has offered the services of a first
class hotel combined with the most up-to-date medical techniques. Rainer Maria Rilke, Anna de
Noailles, Ingrid Bergman and Georges Simenon were all drawn to its exceptional and exclusive
setting, putting their health and beauty in the hands of the clinic’s specialists. The Valmont line of
cosmetics, elaborated using the most effective active ingredients, was created to prolong the benefits
of its cosmetic surgery. The brand offers the initiated the refinement and extreme efficacy of its
cosmetic treatments.

Le Meurice has chosen today to team up with Valmont in order to offer its privileged clientele

exclusive anti-aging treatments, and Valmont renews its vocation with the luxury hotel trade.



Les soins visage Valmont

Facial treatments by Valmont



OH50 - 130 €

SOIN DECOUVERTE SPAVALMONT POUR LE MEURICE

Un soin express qui en un minimum de temps dévoile tous les bienfaits de la ligne
Valmont, lisse les traits et rafraichit le teint grace au masque Renewing Pack.

DISCOVERY TREATMENT

An express treatment which reveals in a minimal amount of time all the benefits of the
Valmont line, smoothes the features and refreshes the complexion thanks to the Renewing
Pack facial mask.

1H30 - 200 €

SOINVITALITE DES GLACIERS HYDRATANT

La peau retrouve toute sa beauté avec ce soin hydratant intense. Grace au masque
de collageéne les rides et ridules s’effacent, le teint est éclatant et les traits du visage
gagnent en plénitude.

MOISTURISING VITALITY OF THE GLACIER

The skin recovers all its beauty with this intense moisturising treatment. Thanks to the
collagen mask, the wrinkles and fine lines fade away, the complexion is radiant and the facial
features become fuller.
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1H30 - 200 €

SOINVITALITE DES GLACIERS REGENERANT

Ce soin technique associe masque de collagene et nano-émulsion densifiant pour
lutter contre les signes visibles du temps. La peau retrouve sa fermeté, les contours
du visage se redessinent. Les résultats sont visibles et durables.

REGENERATING VITALITY OF THE GLACIER TREATMENT

This tecnical treatment combines a collagen mask with a densifying nano-emulsion to fight the
visible signs of time. The skin recovers its firmness and facial contours appears more shaped.

The results are visible and long-lasting.

SOIN ANTI-AGE PURETE DES CIMES

Un véritable soin anti-age rééquilibrant avec toute la pureté de I'Eau des glaciers
pour un nettoyage minutieux de la peau et des vertus du masque collagéne. La peau
retrouve fraicheur, pureté et les rides et les ridules disparaissent.

ANTI-AGING TREATMENT PURITY OF CIMES

A genuine rebalancing anti-dge treatment with all the purity of Glacial Spring Water for
thorough skin cleansing and the benefits of the collagen mask. The skin regains freshness and
purity while wrinkles and fine lines disappear.



1H30 - 220 €
SOIN ECLAIRCISSANT INTENSIE SPECIAL MEURICE

Ce soin conjugue toutes les propriétés de la vitamine C : 11 illumine le teint et lisse
la peau pour éliminer les zones d’ombres et lui rendre tout son éclat. Les résultats
sont visibles. Le teint apparait immédiatement lumineux et uniforme.

INTENSIVE BRIGHTENER TREATMENT SPECIAL MEURICE
This treatment features all the properties of Vitamin C : it illuminates the complexion and
smoothes the skin to eliminate dark zones and restore all its sparkle. The results are visible.

The complexion appears immediately radiant and uniform.

1H15 - 220 €

SOIN ANTI-AGE SPECIFIQUE ICCT INTENSIVE LIFT

Un soin renforcé grace a I'application du collagéne original de méduse tenseur
et au modelage liftant intense... Au final, 'ovale du visage est redessiné, les rides
lissées ; le visage est visiblement lifté et redensifié.

ANTI-WRINKLE AND FIRMNESS ICCT INTENSIVE LIFT TREATMENT
An enhanced treatment thanks to the application of the original medusa tensing collagen and
the intensive lifting massage. .. At the end, the oval of the face reappears clearly, the wrinkles
are smoothed out and the face is visibly lifted, having fully regained density.

1H30 - 220 €

SOIN ANTI-RIDES ET FERMETE AWF-DERMO-STRUCTURE

Une nouvelle alternance de sensations pour des résultats surprenants : Préparation
de la peau en douceur. Modelage liftant et raffermissant ou effleurages, pressions,
pincements et lissages se conjuguent. Pause détente avec le masque au collagene...
Au final, Povale du visage est redessiné, les rides lissées ; le visage est visiblement
lifté et redensifié.

ANTI-WRINKLE AND FIRMNESS AWF DERMO STRUCTURE TREATMENT

This new skin care brings novel sensations with surprising results : soft skin preparation. This
is followed by lifting and firming motions with alternating light strokes, pressures, pinching
and smoothing then comes a relaxing moment with the collagen mask. .. As a result, facial

lines are redesigned and wrinkles smoothed out : The face is visibly lifted and energized.

OH50 - 120 €

SOINVITALITE LISSANT SPECIAL YEUX

Ce soin apporte un résultat exceptionnel et associe technique de lissage et masque
collagene.

EYE-LIFT FIRMING TREATMENT

A contouring and firming treatment using a collagen eye mask. The eye area is visibly lifted
and energized.



1HOO - 150 €
SOINVITALITE DES GLACIERS AU MASCULIN

Soin apaisant et régénérant conjugué au Masculin : il permet une élimination
douce des cellules mortes du visage associé aux vertus du masque collagéne. La
peau retrouve fraicheur et pureté.

VITALITY OF THE GLACIER TREATMENT FOR MEN

High tolerance soothing and regenerating treatment for men : This facial eleminates the
dead cells gently thanks to the benefits of the collagen mask. The skin regains freshness and

purity.

Les soins du corps
Body Collection
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LUHOTEL MEURICE A CHOISI LES THER MES MARINS
DE SAINT-MALO POUR LES SOINS DU CORPS

Riche de ses 45 ans d’expertise du milieu marin, du métabolisme humain et des
techniques de soin, les Thermes marins de Saint-Malo vous proposent leur savoir-
faire au travers d’une ligne de « Thalasso-cosmétique ».

Chaque soin corps est une expérience unique a vivre intensément. Issu de la mer
et d’une sélection de richesses de tous les continents, les rituels et produits vous
enveloppent de bien-étre. Moments précieux empreints d’harmonie, moments
d’évasions a I’écoute de soi, votre corps et votre esprit s’abandonnent grace a ces

soins profonds et régénérateurs qui vous amenent sur la voie de I’équilibre.
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THE HOTEL MEURICE CHOSE THE THERMES MARINS
DE SAINT-MALO FOR THE BODY TREATMENTS

Through 45 years rich in expertise in the marine environment, the human metabolism and
treatment techniques, Les Thermes Marins de Saint-Malo offer you their savoir-faire with an
exclusive line of “Thalasso-Cosmetics”.

Each body treatment is a unique experience to be lived intensely. Originating from the sea
and containing riches from the 5 continents, the treatment rituals and products enfold you in
a world of well-being. Precious moment of harmony, personal moments of evasion, your body
and your mind relax ans let go during these potent, regenerating treatments which carry you

to a state of pure equilibrium.
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LES PURIFICATIONS DES ALPES ET DE LA MER
ALPS AND SEA PURIFICATIONS

0H40 - 105 €

SOIN EXFOLIANT POUR LE CORPS

Premier rituel essentiel de soin du corps : 'exfoliation et le modelage dynamisent
la peau tout en lui offrant un toucher de velours.

EXFOLIATING BODY TREATMENT

First essential body treatment ritual: the combination of exfoliation and massage energizes the
skin while providind it with a velvet-like touch.

OsCORRIEREY BISSES PURITY

SOIN EXFOLIANT POUR LE CORPS AUX SELS DE BEX
OU NOYAUX D’ABRICOTS

Ce soin exfoliant intégral du corps associant la douceur de 'huile d’argousier a la
vitalité du sel de Bex ou du noyau d’abricots élimine toutes les toxines et stimule
I’épiderme. Idéal pour faire peau neuve.

EXFOLIATING BODY TREATMENT WITH BEX SALT

OR APRICOTS STONES

This complete body exfoliating treatment combines the sofness of Sea Buckthorn oil with the
vitality of Bex salt or apricot stones to eliminate all the toxins ands stimulate the epidermis.
Ideal to adopt a new skin.

— 14—

0H40 - 105 €
ROUTE DES ANTILLES

En route pour la volupté sucrée avec un gommage gourmand. Le Peeling Sucre
élimine les cellules mortes, favorise la pénétration des principes actifs et révele la
douceur et I’éclat originel de la peau.

ANTILLES BODY SCRUB

Heading for voluptuous sweetness with a gourmet body scrub. The sugar body scrub eliminates
dead cells, encourages the penetration of active ingredients and reveals the original softness and
glow of the skin.

0H40 - 105 €

ROUTE D’IROISE
En route pour un plaisir marin avec un gommage reminéralisant. Ce cocktail de 3
algues (laminaria, fucus, lithothamnium) redynamise et satine la peau.

IROISE BODY SCRUB

Heading for marine pleasure with a mineral body scrub. This three-seaweed cocktail (laminaria,

focus, lithothamnium) re-energizes the skin and provides it with a satin _finish.



LES ENVELOPPEMENTS DES MERS DU MONDE

Papplication d’une créme d’algues onctueuses et chaude sur ensemble du corps
offre une sensation de détente optimale. Tous ces enveloppements s’accompagnent
d’un modelage relaxant... Une harmonie parfaite entre le corps et esprit.

WORLD SEAS BODY WRAPS

The application of a warm and unctuous seaweed cream on the entire body provides a sensation
of intense relaxation. All these body wraps are combined with a relaxing body massage. ..
bringing petfect harmony to body and spirit.

0OH40 - 105 €

TERRE DU NOUVEAU MONDE

Cet enveloppement bien étre permet de rééquilibrer et de favoriser la détente
musculaire. La peau est douce et lumineuse.

NEW WORLD BODY WRAP

This wellness body wrap helps rebalance and generate muscular relaxation. The skin becomes
soft and luminous.

0OH40 - 105 €

TERRE D’ASIE

Cet enveloppement douceur réhydrate et nourrit. La peau est lisse et souple.

ASIA BODY WRAP
This gentle body wrap rehydrates and nourishes the skin which becomes smooth and supple..
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0H40 - 105 €
TERRE D’AFRIQUE

Cet enveloppement purifiant assaini minéralise et tonifie. La peau est nette et
douce.

AFRICA BODY WRAP

This purifying body wrap has cleansing, mineralizing and tonic effects. The skin is healed
and soft.

LES MODELAGES DES SOMMETS ET DES PROFONDEURS
MASSAGES FROM PEAKS AND DEPTHS

1HOO - 150 €

MODELAGE RELAXANT AUX HUILES ESSENTIELLES

La détente absolue....Pas un centimeétre de peau n’échappe au long modelage tout
en souplesse et douceur grace au Baume fondant. La relaxation musculaire est
compléte et le bien étre ressenti exceptionnel.

RELAXING MASSAGE WITH ESSENTIALS OILS

An absolute relaxation...Not a square inch of skin is left out in the long and soft massage
that is the particularly gentle thanks to the gliding balm.

Muscles are completely relaxed and resulting feeling of wellness is exceptional.



1HOO - 130 €
SOIN DU DOS AVEC MODELAGE RELAXANT

Un soin expert destiné aux dos noués et fatigués. Une exfoliation prépare la

peau. Le modelage spécifique et complet libére les énergies et détend les tissus.

Lenveloppement douceur apporte bien-étre et relaxation. La détente musculaire
est optimale et la sensation de souplesses est réelle et durable. La peau est lisse et
lumineuse.

BACK MASSAGE WITH RELAXING MASSAGE

This expert treatment is designed for tired and aching backs. The furst step is to exfoliate the
skin. The specific and complete massage releases energies and relaxes the tissues. The soft body
wrap brings wellness and relaxation. The muscular relaxation is optimal and the feeling of soft
skin is real and long lasting. The skin is smoothed out and luminous.

1HOO - 130 €
MODELAGE REDYNAMISANT

Redynamiser I’organisme, palper rouler, effleurages, pétrissages, profonds, battages. ..
Le modelage tonique des jambes, fesses, ventre, bas du dos, et haut des bras dynamise
efficacement les tissus.

ENERGIZING MASSAGE

Energizing the organism. Massage roll(palper rouler), light strokes (effleurage), deep kneading
(pétrissages) and tapping (battage) motions... A tonic massage of the legs, buttocks, tummy,
lower back, upper arms has a dynamic effect on the tissues
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0H40 - 115 €
SOIN FERMETE DU BUSTE
Atoutséduction, ce soin Expert favorise visiblement la tonicité du buste. Lexfoliation

douce prépare la peau a recevoir les actifs fermeté du soin. Adaptés au buste le
modelage et 'enveloppement raffermissent les tissus en profondeur.

BUST FIRMING TREATMENT

A key for seduction, this expert treatment visibly boost the firmmness of the bust. A soft
exfoliation prepares the skin to receive the firming active ingredients of the treatment.
Specifically adapted to the bust, the massage and body wrap have a deep firming and lifting
effect on the tissues.

0OH30 - 90 €

SOIN LEGERETE DES JAMBES

Dufroid... pourunesensationde fraicheur maximale et delégereté | Lenveloppement
cryogene apporte un bienfait immédiat et durable. La circulation est améliorée, la
peau tonifiée et les sensations de lourdeur disparaissent. Les jambes sont regalbées
pour un bien-étre retrouvé.

LEGTONING TREATMENT

Cold can bring a sensation of utmost freshness and lightness! The cryogenic body wrap brings
immediate and durable benefits. The circulation is improved, the skin toned and the sensations
of heaviness disappear. The legs are fully toned, resulting in recovers wellness.
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90 €

BEAUTE DES MAINS - SOIN PERFECTION DES MAINS

Ce soin adoucissant pour les mains et les ongles comprends une exfoliation douce et
un luxueux bain des mains. Un massage aux huiles essentielles nourrit les cuticules
et les ongles, tandis qu’un masque riche et onctueux contribue a aftiner, nourrir et

protéger la peau. Ce soin est associé a une manucure compléte pour des mains et
des ongles parfaits.

PERFECT HANDS TREATMENT

This softening hand and nails treatment includes gentle exfoliation and a luxurious hand
bath, cuticles and nails are nourished with essential oils while rich creamy mask is used to
refine, nourish and protect the skin. Combined with a complete manicure the result is perfectly

Le Salon de Beauté

groomed hands and nails,

Beauty Salon

75 €
BEAUTE DES PIEDS

FOOT TREATMENT



BEAUTE DES PIEDS — SOIN DIVIN POUR LES PIEDS

Ce soin nourrissant pour les pieds et les ongles commence par un bain de pieds,
suivi d’une exfoliation idéale pour adoucir la peau. Aprés une application d’huiles
aromatiques chaudes, les pieds sont enveloppés dans un masque, puis massés avec

une creme riche pour soulager les tensions, nourrir et réparer la peau. Pour des
pieds irréprochablement soignés et revitalisés.

SOUL FOOT THERAPY

This nourishing and conditioning foot-and nail treatment begins with a footbath and
exfoliation ideal for softening the skin. Warmed aromatic oils and then the feet are enveloped
with a mask which relieves tension, nourishes and repairs the skin. The feet are left groomed
and revitalised.
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LA MANUCURE
MANICURE

Manucure - Manicure
Pose de vernis - Nail Polish
Pose de French - French Nail Polish

LES EPILATIONS
WAXING

Maillot - Bikini
Aisselles - Armpits
Demi-jambes - Half leg
Jambes enticres - Leg
Sourcils - Eyebrow
Levre - Lip

Visage - Face

LES MAQUILLAGES « BY TERRY »

MAKE-UP «BY TERRY »

Magquillage (Eclat du jour ou lumiére d’un soir) - Day glow or Night Lights Make-up

Magquillage mariée

60€
20€
20€

30€
30€
45€
70€
25€
25€
55€

60€
80€



aine Decleves
Directrice du Spa - Spa Manager

TéL. - Phone: 01 44 58 10 77
sylvaine.decleves@lemeurice.com

Horaires d’ouverture : Soins de 9HO00 a 20 heures du lundi au dimanche

Open from 9 a.m. to 8 p.m. from Monday to Sunday

Design latoutepetiteagence - Phot




